
ن 
ضا

 رم
يبة

حق

ن 
ضا

 رم
يبة

حق

كتاب الأذكار
للأطفال والناشئة

مكتبة الطفل لجيل الخلافة 

11



كتاب الأذكار

ضان 
ة رم

قيب
ح

ضان 
ة رم

قيب
ح

للأطفال والناشئة

مكتبة الطفل لجيل الخلافة 

إعداد وتصميم

فريق مكتبة الطفل

2



مقدمة

الِي طَ بْ أَ ي وَ ائِ نَ بْ أَ
ى لَ ا إِ نَ وبِ لُ يبِ قُ رِ قْ تَ ةٌ لِ عَ ائِ ةٌ رَ صَ رْ وَ فُ انَ هُ ضَ مَ رُ رَ هْ شَ
رُ اللهِ كْ وَ ذِ يهِ هُ هُ فِ لُ عْ ا فِ نَ نُ كِ مْ ا يُ لِ مَ مَ جْ نْ أَ مِ ، وَ اللهِ
مَ مِّ يرُ صُ غِ ابُ الصَّ تَ كِ ا الْ ذَ . هَ ينٍ حِ تٍ وَ قْ لِّ وَ ي كُ فِ
تْ عَ مِ ارٍ جُ كَ ذْ لِأَ يَّ  مِ وْ يَ مُ الْ كُ يلَ لِ ونَ دَ كُ يَ مْ لِ كُ ا لَ يصً صِّ خَ

ي ا فِ هَ ونَ دُ دِّ رَ ، تُ ةِ فَ رَّ شَ مُ ةِ الْ يَّ وِ بَ ةِ النَّ نَّ نَ السُّ مْ مِ كُ لَ
م. كُ اظِ يقَ تِ اسْ م وَ كُ مِ وْ دَ نَ نْ عِ ، وَ مْ كُ ائِ سَ مَ مْ وَ كُ احِ بَ صَ

ا عً دْ مَ دِّ رَ نُ لْ ، وَ ةِ كَ رَ بَ الْ رِ وَ كْ رَ الذِّ هْ انَ شَ ضَ مَ لْ رَ عَ جْ نَ لْ فَ
مْ كُ كَ لَ ارِ بَ نْ يُ لُ اللهَ أَ أَ سْ . نَ نَ اللهِ ا مِ نَ بُ رْ يدَ قُ زِ يَ ارَ لِ كَ ذْ لْأَ ا
ا. مً ائِ مْ دَ كُ اتِ يَ ي حَ ا فِ ورً هُ نُ رَ كْ لَ ذِ عَ جْ يَ رِ وَ هْ ا الشَّ ذَ ي هَ فِ

فريق مكتبة الطفل 
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أذكار
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نِ مَٰ حۡ ينَ )2( ٱلرَّ لَمِ عَٰ بِّ ٱلۡ دُ لِلَّهِ رَ مۡ حَ يمِ )1( ٱلۡ حِ نِ ٱلرَّ مَٰ حۡ مِ ٱللَّهِ ٱلرَّ 1_ بِسۡ
طَ رَٰ نَا ٱلصِّ دِ ينُ )5( ٱهۡ عِ تَ اكَ نَسۡ يَّ إِ دُ وَ بُ اكَ نَعۡ يَّ ينِ )4( إِ مِ ٱلدِّ وۡ لِكِ يَ يمِ )3( مَٰ حِ ٱلرَّ
لَا مۡ وَ هِ لَيۡ وبِ عَ ضُ غۡ مَ رِ ٱلۡ يۡ مۡ غَ هِ لَيۡ تَ عَ مۡ عَ ينَ أَنۡ طَ ٱلَّذِ رَٰ يمَ )6( صِ قِ تَ سۡ مُ ٱلۡ

آلِّينَ )7( ٱلضَّ

أعوذ بالله من الشيطان الرجيم 

ا فِي مٌ لَّهُ مَ لاَ نَوْ نَةٌ وَ هُ سِ ذُ أْخُ ومُ لاَ تَ يُّ يُّ الْقَ وَ الْحَ لَـهَ إِلاَّ هُ 2_ اللّهُ لاَ إِ
نَ ا بَيْ لَمُ مَ عْ نِهِ يَ ذْ إِ هُ إِلاَّ بِ نْدَ عُ عِ فَ شْ ي يَ ا الَّذِ ن ذَ ي الأَرْضِ مَ ا فِ مَ اتِ وَ اوَ مَ السَّ
هُ يُّ سِ رْ عَ كُ سِ اء وَ ا شَ هِ إِلاَّ بِمَ لْمِ نْ عِ ءٍ مِّ يْ ونَ بِشَ يطُ حِ لاَ يُ مْ وَ هُ لْفَ ا خَ مَ مْ وَ يهِ دِ أَيْ
. ]آية الكرسى - يمُ ظِ لِيُّ الْعَ وَ الْعَ هُ ا وَ مَ هُ ظُ فْ هُ حِ ودُ ؤُ لاَ يَ الأَرْضَ وَ اتِ وَ اوَ مَ السَّ

البقرة 255[.

لَمْ لِدْ وَ ، لَمْ يَ دُ مَ ، ٱللَّهُ ٱلصَّ دٌ وَ ٱللَّهُ أَحَ لْ هُ يم )قُ حِ منِ الرَّ حْ مِ اللهِ الرَّ 3_ بِسْ
( 3 مرات. دٌۢ ا أَحَ وً فُ  ۥكُ كُن لَّهُ لَمْ يَ ، وَ ولَدْ يُ

ن مِ ، وَ لَقَ ا خَ رِّ مَ ن شَ ، مِ لَقِ بِّ ٱلْفَ وذُ بِرَ لْ أَعُ يم )قُ حِ منِ الرَّ حْ مِ اللهِ الرَّ 4_ بِسْ
) دَ سَ ا حَ دٍ إِذَ اسِ رِّ حَ ن شَ مِ ، وَ دِ قَ ى ٱلْعُ تِ فِ ثَٰ رِّ ٱلنَّفَّٰ ن شَ مِ ، وَ قَبَ ا وَ قٍ إِذَ رِّ غَاسِ شَ

 3 مرات

هِ لَٰ ، إِ لِكِ ٱلنَّاسِ ، مَ بِّ ٱلنَّاسِ وذُ بِرَ لْ أَعُ يم )قُ حِ منِ الرَّ حْ مِ اللهِ الرَّ 5_ بِسْ

نَ ، مِ ورِ ٱلنَّاسِ دُ ى صُ سُ فِ وِ سْ وَ ى يُ ، ٱلَّذِ نَّاسِ اسِ ٱلْخَ وَ سْ رِّ ٱلْوَ ن شَ ، مِ ٱلنَّاسِ
( 3 مرات ٱلنَّاسِ نَّةِ وَ ٱلْجِ
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ريكَ هُ لا شَ حدَ مدُ لله، لا إلهَ إلاّ اللّهُ وَ الحَ ـلْكُ لله وَ حَ المُ ـبَ أَصْ نا وَ حْ ـبَ 6_ أَصْ
ـيرَ ما ـأَلُـكَ خَ بِّ أسْ يءٍ قدير، رَ وَ على كلّ شَ ـد، وهُ مْ ـلكُ ولهُ الحَ ، لهُ المُ لهُ
رِّ شَ ـرِّ ما في هـذا اليوم وَ نْ شَ أَعـوذُ بِكَ مِ ه، وَ ـدَ ـيرَ ما بَعْ خَ في هـذا اليوم وَ
ـذابٍ نْ عَ بِّ أَعـوذُ بِكَ مِ ر، رَ ـبَ سـوءِ الْكِ ـلِ وَ نَ الْكَسَ بِكَ مِ بِّ أَعـوذُ ه، رَ ـدَ ما بَعْ

ر. مـــرة واحـــدة ـبْ ـذابٍ في القَ عَ ـارِ وَ في النّ

كَ ـدِ هْ لـى عَ أَنا عَ ك، وَ ـدُ بْ أَنا عَ نـي وَ تَ لَقْ ، خَ بِّـي لا إلهَ إلاّ أَنْتَ 7_ اللّهـمَّ أَنْتَ رَ
ـكَ تِ ـمَ عْ ت، أَبـوءُ لَـكَ بِنِ نَـعْ ـرِّ ما صَ نْ شَ بِكَ مِ ـت، أَعـوذُ عْ ـطَ تَ كَ ما اسْ ـدِ عْ وَ وَ
. مـــرة واحـــدة نـوبَ إِلاّ أَنْتَ رُ الذُّ ـفِ غْ نَّـهُ لا يَ إِ ـِرْ لي فَ ف اغْ نْـبي فَ أَبـوءُ بِذَ لَـيَّ وَ عَ

. ـاً يّ دٍ صلى الله عليه وسلم نَبِ ـمَّ حَ بِمُ لامِ ديـناً وَ بِالإسْ بَّـا وَ 8_ رَضيـتُ بِاللهِ رَ
ثلاث مــرات

، كَ ئِكَتَ لَا مَ ـك، وَ شِ ـرْ لَـةَ عَ مَ دُ حَ ـهِ أُشْ ك، وَ دُ ـهِ تُ أُشْ ـحْ بَ نِّـي أَصْ ـمَّ إِ 9_ اللّهُ

أَنَّ ريكَ لَـك، وَ كَ لا شَ ـدَ حْ ك، أَنَّـكَ أَنْـتَ اللهُ لا إلهَ إلاّ أَنْـتَ وَ لْـقِ مـيعَ خَ جَ وَ
سـولُـك. أربـع مــرات رَ كَ وَ ـدُ بْ ـداً عَ مّ حَ مُ

كَ لا ـدَ حْ ـنْكَ وَ مِ ك، فَ لْـقِ ـنْ خَ ـدٍ مِ ةٍ أَو بِأَحَ ـمَ ـنْ نِعْ ـَحَ بي مِ بَ ـمَّ ما أَصْ 10_ اللّهُ
ـر. مـــرة واحـــدة كْ لَـكَ الشُّ ـدُ وَ مْ لَـكَ الْحَ شريكَ لَـك، فَ

ظـيم. شِ العَ رْ بُّ العَ وَ رَ هُ ـلتُ وَ كَّ لَـيهِ تَوَ وَ عَ ـيَ اللّهُ لا إلهَ إلاّ هُ بِ سْ 11_ حَ
ســـبــع مـــرات

مـاءِ لا في السّ يءٌ في الأرْضِ وَ ـهِ شَ عَ اسمِ ـرُّ مَ ضُ 12_ بِسـمِ اللهِ الذي لا يَ
لـيم. ثلاث مــرات مـيعُ العَ هـوَ السّ وَ
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كَ لَـيْ إِ ـوتُ وَ بِكَ نَمُ ـيا وَ بِكَ نَحْ ـينا، وَ سَ بِكَ أَمْ نا وَ حْ ـبَ ـمَّ بِكَ أَصْ 13_ اللّهُ
ور. مـــرة واحـــدة النُّـشُ

نَا يِّ ينِ نَبِ لَى دِ عَ ، وَ لاَصِ ةِ الإِخْ لِمَ لَى كَ عَ ، وَ لاَمِ ةِ الإسْ رَ طْ لَى فِ ـنا عَ ـحْ بَ 14_ أَصْ
ا مَ لِماً وَ سْ نِيفاً مُ يمَ حَ اهِ لَّةِ أَبِينَا إبْرَ لَى مِ عَ ، وَ لَّمَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ دٍ صَ مَّ حَ مُ

. مـــرة واحـــدة كِينَ رِ شْ نَ المُ كَانَ مِ

ـدادَ مِ ـه، وَ شِ ـرْ نَـةَ عَ زِ ـه، وَ سِ رِضـا نَفْ ه، وَ لْـقِ دَ خَ دَ هِ عَ ـدِ مْ بِحَ حـانَ اللهِ وَ بْ 15_ سُ
لِمـاتِـه. ثلاث مــرات كَ

ـني في ـمَّ عافِ ـعي، اللّهُ مْ ـني في سَ ـمَّ عافِ نـي، اللّهُ ـني في بَدَ ـمَّ عافِ 16_ اللّهُ
. ثلاث مــرات ـري، لا إلهَ إلاّ أَنْـتَ بَصَ

ر، لا ـبْ ذابِ القَ نْ عَ أَعـوذُ بِكَ مِ ر، وَ ـقْ الفَ ـفر وَ نَ الْكُ نّـي أَعـوذُ بِكَ مِ ـمَّ إِ 17_ اللّهُ
. ثلاث مــرات إلهَ إلاّ أَنْـتَ

نِّـي ـمَّ إِ ة، اللّهُ ـرَ الآخِ نْـيا وَ ـيةَ في الدُّ العـافِ وَ وَ ـفْ ـأَلُـكَ العَ نِّـي أسْ ـمَّ إِ 18_ اللّهُ
ـرْ تُ ـمَّ اسْ مالـي، اللّهُ ـلي وَ أهْ نْـيايَ وَ دُ ـيةَ في ديني وَ العـافِ وَ وَ ـفْ ـأَلُـكَ العَ أسْ
ن عَ لْفـي وَ ن خَ مِ يَّ وَ دَ ن بَـينِ يَ ـني مِ ظْ فَ ـمَّ احْ عاتـي، اللّهُ وْ ـنْ رَ آمِ راتي وَ عـوْ
تـي. ن تَحْ ـتالَ مِ كَ أَن أُغْ ـتِ مَ ظَ أَعـوذُ بِعَ قـي، وَ وْ ن فَ مِ مـالي، وَ ن شِ عَ مـيني وَ يَ

مـــرة واحـــدة

لْنِي لاَ تَكِ لَّهُ وَ أنِي كُ لِحْ لِي شَ ، أصْ يثُ غِ تَ كَ أسْ تِ مَ حْ ومُ بِرَ ا قيُّ يُّ يَ ا حَ 19_ يَ
. ثلاث مرات نٍ يْ ةَ عَ فَ ـرْ ي طَ سِ إلَى نَفْ
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رَ ـيْ ـأَلُـكَ خَ نِّـي أسْ ـمَّ إِ بِّ العـالَمـين، اللّهُ ـلكُ للهِ رَ ـحْ المُ بَ أَصْ ـنا وَ ـحْ بَ 20_ أَصْ
ـرِّ ـنْ شَ أَعـوذُ بِـكَ مِ ، وَ ـداهُ هُ ، وَ ـهُ تَ كَ بَـرَ ، وَ هُ نـورَ ، وَ هُ ـرَ نَصْ ، وَ هُ حَ ـتْ م، فَ وْ هـذا الـيَ

ه. مـــرة واحـــدة ـدَ ـرِّ ما بَعْ شَ ، وَ ما فـيهِ

ـيءٍ بَّ كـلِّ شَ الأرْضِ رَ ماواتِ وَ ـرَ السّ ةِ فاطِ ـهادَ الشّ بِ وَ ـيْ مَ الغَ ـمَّ عالـِ 21_ اللّهُ
ـرِّ ن شَ مِ سـي وَ ـرِّ نَفْ ن شَ لـهَ إِلاّ أَنْت، أَعـوذُ بِكَ مِ ـدُ أَنْ لا إِ هَ ليـكَه، أَشْ مَ وَ

ـلِم.   سْ هُ إِلـى مُ ـرَّ سـي سوءاً أَوْ أَجُ لـى نَفْ ـرِفَ عَ تَ أَنْ أَقْ ، وَ كِهِ رْ شِ ـطانِ وَ يْ الشَّ
مـــرة واحـــدة

لَـق. ثلاث مــرات ـرِّ ما خَ نْ شَ ـاتِ مِ ـامّ لِمـاتِ اللّهِ التّ 22_ أَعـوذُ بِكَ

د. عشــــر مــرات حمَّ نَا مُ يِّ بَارِكْ على نَبِ لِّمْ وَ سَ لِّ وَ مَّ صَ 23_ اللَّهُ

ا لَا كَ لِمَ رُ فِ غْ تَ نَسْ ، وَ هُ لَمُ ئًا نَعْ يْ كَ بِكَ شَ رِ نْ أَنْ نُشْ وذُ بِكَ مِ نَّا نَعُ مَّ إِ 24_ اللَّهُ
. ثلاث مــرات هُ لَمُ نَعْ

، لِ الْكَسَ زِ وَ جْ نْ الْعَ وذُ بِكَ مِ أَعُ ، وَ نِ زَ الْحَ مِّ وَ نْ الْهَ وذُ بِكَ مِ مَّ إِنِّي أَعُ 25_ اللَّهُ
. الِ جَ رِ الرِّ هْ قَ ، وَ نِ يْ ةِ الدَّ لَبَ نْ غَ وذُ بِكَ مِ أَعُ ، وَ لِ خْ الْبُ نِ وَ بْ نْ الْجُ وذُ بِكَ مِ أَعُ وَ

ثلاث مــرات

. أتُوبُ إلَيهِ ، وَ ومُ يُّ يُّ القَ ، الحَ وَ ي لاَ إلَهَ إلاَّ هُ يمَ الَّذِ ظِ رُ اللهَ العَ فِ غْ تَ 26_ أسْ
ثلاث مــرات

. انِكَ لْطَ يمِ سُ ظِ لِعَ كَ وَ هِ جْ لِ وَ لَا ي لِجَ غِ نْبَ ا يَ مَ دُ كَ مْ بِّ لَكَ الْحَ ا رَ 27_ يَ
ثلاث مــرات
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. مـــرة واحـــدة لًا بَّ قَ تَ لًا مُ مَ عَ ا، وَ بً يِّ ا طَ قً زْ رِ ا، وَ عً ا نَافِ لْمً أَلُكَ عِ مَّ إِنِّي أَسْ 28_ اللَّهُ

شِ رْ بُّ الْعَ أَنْتَ رَ ، وَ لْتُ كَّ كَ تَوَ لَيْ ، عَ لَهَ إِلا أَنْتَ بِّي لا إِ مَّ أَنْتَ رَ 29_ اللَّهُ
ةَ إِلا بِاللَّهِ وَّ لا قُ لَ وَ وْ لا حَ ، وَ نْ كُ أْ لَمْ يَ شَ ا لَمْ يَ مَ ، وَ اءَ اللَّهُ كَانَ ا شَ يم، مَ ظِ الْعَ
لِّ اطَ بِكُ دْ أَحَ أَنَّ اللَّهَ قَ ، وَ يرٌ دِ ءٍ قَ يْ لِّ شَ لَى كُ لَمُ أَنَّ اللَّهَ عَ ، أَعْ يمِ ظِ لِيِّ الْعَ الْعَ
ذٌ ابَّةٍ أَنْتَ آخِ لِّ دَ رِّ كُ نْ شَ مِ ي، وَ سِ رِّ نَفْ نْ شَ وذُ بِكَ مِ مَّ إِنِّي أَعُ ا، اللَّهُ لْمً ءٍ عِ يْ شَ

. مـــرة واحـــدة يمٍ قِ تَ سْ اطٍ مُ رَ لَى صِ بِّي عَ ا، إِنَّ رَ هَ تِ يَ بِنَاصِ

لِّ لَى كُ وَ عَ هُ دُ وَ مْ لَهُ الْحَ لْكُ وَ ، لَهُ الْمُ رِيكَ لَهُ هُ لَا شَ دَ حْ 30_ لَا إلَه إلّا اللهُ وَ
. 100 مرة  يرِ دِ ءِ قَ يْ شَ

. 100 مـــرة هِ ـدِ مْ بِحَ حـانَ اللهِ وَ بْ 31_ سُ

. 100 مـــرة هِ أتُوبُ إلَيْ رُ اللهَ وَ فِ غْ تَ أسْ
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أذكار
 المساء

أذكار
 المساء
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نِ مَٰ حۡ ينَ )2( ٱلرَّ لَمِ عَٰ بِّ ٱلۡ دُ لِلَّهِ رَ مۡ حَ يمِ )1( ٱلۡ حِ نِ ٱلرَّ مَٰ حۡ مِ ٱللَّهِ ٱلرَّ 1_ بِسۡ
طَ رَٰ نَا ٱلصِّ دِ ينُ )5( ٱهۡ عِ تَ اكَ نَسۡ يَّ إِ دُ وَ بُ اكَ نَعۡ يَّ ينِ )4( إِ مِ ٱلدِّ وۡ لِكِ يَ يمِ )3( مَٰ حِ ٱلرَّ
لَا مۡ وَ هِ لَيۡ وبِ عَ ضُ غۡ مَ رِ ٱلۡ يۡ مۡ غَ هِ لَيۡ تَ عَ مۡ عَ ينَ أَنۡ طَ ٱلَّذِ رَٰ يمَ )6( صِ قِ تَ سۡ مُ ٱلۡ

آلِّينَ )7( ٱلضَّ

أعوذ بالله من الشيطان الرجيم 

ا فِي مٌ لَّهُ مَ لاَ نَوْ نَةٌ وَ هُ سِ ذُ أْخُ ومُ لاَ تَ يُّ يُّ الْقَ وَ الْحَ لَـهَ إِلاَّ هُ 2_ اللّهُ لاَ إِ
نَ ا بَيْ لَمُ مَ عْ نِهِ يَ ذْ إِ هُ إِلاَّ بِ نْدَ عُ عِ فَ شْ ي يَ ا الَّذِ ن ذَ ي الأَرْضِ مَ ا فِ مَ اتِ وَ اوَ مَ السَّ
هُ يُّ سِ رْ عَ كُ سِ اء وَ ا شَ هِ إِلاَّ بِمَ لْمِ نْ عِ ءٍ مِّ يْ ونَ بِشَ يطُ حِ لاَ يُ مْ وَ هُ لْفَ ا خَ مَ مْ وَ يهِ دِ أَيْ
. ]آية الكرسى - يمُ ظِ لِيُّ الْعَ وَ الْعَ هُ ا وَ مَ هُ ظُ فْ هُ حِ ودُ ؤُ لاَ يَ الأَرْضَ وَ اتِ وَ اوَ مَ السَّ

البقرة 255[.

لَمْ لِدْ وَ ، لَمْ يَ دُ مَ ، ٱللَّهُ ٱلصَّ دٌ وَ ٱللَّهُ أَحَ لْ هُ يم )قُ حِ منِ الرَّ حْ مِ اللهِ الرَّ 3_ بِسْ
( 3 مرات. دٌۢ ا أَحَ وً فُ  ۥكُ كُن لَّهُ لَمْ يَ ، وَ ولَدْ يُ

ن مِ ، وَ لَقَ ا خَ رِّ مَ ن شَ ، مِ لَقِ بِّ ٱلْفَ وذُ بِرَ لْ أَعُ يم )قُ حِ منِ الرَّ حْ مِ اللهِ الرَّ 4_ بِسْ
) دَ سَ ا حَ دٍ إِذَ اسِ رِّ حَ ن شَ مِ ، وَ دِ قَ ى ٱلْعُ تِ فِ ثَٰ رِّ ٱلنَّفَّٰ ن شَ مِ ، وَ قَبَ ا وَ قٍ إِذَ رِّ غَاسِ شَ

 3 مرات

هِ لَٰ ، إِ لِكِ ٱلنَّاسِ ، مَ بِّ ٱلنَّاسِ وذُ بِرَ لْ أَعُ يم )قُ حِ منِ الرَّ حْ مِ اللهِ الرَّ 5_ بِسْ

نَ ، مِ ورِ ٱلنَّاسِ دُ ى صُ سُ فِ وِ سْ وَ ى يُ ، ٱلَّذِ نَّاسِ اسِ ٱلْخَ وَ سْ رِّ ٱلْوَ ن شَ ، مِ ٱلنَّاسِ
( 3 مرات ٱلنَّاسِ نَّةِ وَ ٱلْجِ
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ريكَ هُ لا شَ حدَ مدُ لله، لا إلهَ إلاّ اللّهُ وَ الحَ سـى المـلكُ لله وَ أَمْ ـنا وَ يْ سَ 6_ أَمْ
ـيرَ ما ـأَلُـكَ خَ بِّ أسْ يءٍ قدير، رَ وَ على كلّ شَ ـد، وهُ مْ ـلكُ ولهُ الحَ ، لهُ المُ لهُ
لةِ ـرِّ ما في هـذهِ اللَّـيْ نْ شَ أَعـوذُ بِكَ مِ هـا، وَ ـدَ ـيرَ ما بَعْ خَ لَةِ وَ في هـذهِ اللَّـيْ
نْ بِّ أَعـوذُ بِكَ مِ ر، رَ ـبَ سـوءِ الْكِ ـلِ وَ نَ الْكَسَ بِكَ مِ بِّ أَعـوذُ هـا، رَ ـدَ رِّ ما بَعْ شَ وَ

ر. مـــرة واحـــدة ـبْ ـذابٍ في القَ عَ ـارِ وَ ـذابٍ في النّ عَ

كَ ـدِ هْ لـى عَ أَنا عَ ك، وَ ـدُ بْ أَنا عَ نـي وَ تَ لَقْ ، خَ بِّـي لا إلهَ إلاّ أَنْتَ 7_ اللّهـمَّ أَنْتَ رَ
ـكَ تِ ـمَ عْ ت، أَبـوءُ لَـكَ بِنِ نَـعْ ـرِّ ما صَ نْ شَ بِكَ مِ ـت، أَعـوذُ عْ ـطَ تَ كَ ما اسْ ـدِ عْ وَ وَ
. مـــرة واحـــدة نـوبَ إِلاّ أَنْتَ رُ الذُّ ـفِ غْ نَّـهُ لا يَ إِ ـِرْ لي فَ ف اغْ نْـبي فَ أَبـوءُ بِذَ لَـيَّ وَ عَ

. ـاً يّ دٍ صلى الله عليه وسلم نَبِ ـمَّ حَ بِمُ لامِ ديـناً وَ بِالإسْ بَّـاً وَ 8_ رَضيـتُ بِاللهِ رَ
 ثلاث مــرات

مـيعَ جَ كَ ، وَ ئِكَتَ لَا مَ ـك، وَ شِ ـرْ لَـةَ عَ مَ دُ حَ ـهِ أُشْ ك، وَ دُ ـهِ نِّـي أَمسيتُ أُشْ ـمَّ إِ 9_ اللّهُ
ـداً مّ حَ أَنَّ مُ ريكَ لَـك، وَ كَ لا شَ ـدَ حْ ك، أَنَّـكَ أَنْـتَ اللهُ لا إلهَ إلاّ أَنْـتَ وَ لْـقِ خَ

سـولُـك. أربـع مــرات رَ كَ وَ ـدُ بْ عَ

كَ لا ـدَ حْ ـنْكَ وَ مِ ك، فَ لْـقِ ـنْ خَ ـدٍ مِ ةٍ أَو بِأَحَ ـمَ ـنْ نِعْ ـمَّ ما أَمسى بي مِ 10_ اللّهُ
ـر. مـــرة واحـــدة كْ لَـكَ الشُّ ـدُ وَ مْ لَـكَ الْحَ شريكَ لَـك، فَ

ظـيم. شِ العَ رْ بُّ العَ وَ رَ هُ ـلتُ وَ كَّ لَـيهِ تَوَ وَ عَ ـيَ اللّهُ لا إلهَ إلاّ هُ بِ سْ 11_ حَ
 ســـبــع مـــرات
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مـاءِ لا في السّ يءٌ في الأرْضِ وَ ـهِ شَ عَ اسمِ ـرُّ مَ ضُ 12_ بِسـمِ اللهِ الذي لا يَ
لـيم. ثلاث مــرات مـيعُ العَ هـوَ السّ وَ

كَ لَـيْ إِ ـوتُ وَ بِكَ نَمُ ـيا وَ بِكَ نَحْ نا، وَ حْ ـبَ بِكَ أَصْ ـينا وَ سَ ـمَّ بِكَ أَمْ 13_ اللّهُ
. مـــرة واحـــدة يرُ صِ الْمَ

نَا يِّ ينِ نَبِ لَى دِ عَ ، وَ لاَصِ ةِ الإِخْ لِمَ لَى كَ عَ ، وَ لاَمِ ةِ الإسْ رَ طْ لَى فِ نَا عَ يْ سَ 14_أَمْ
ا مَ لِماً وَ سْ نِيفاً مُ يمَ حَ اهِ لَّةِ أَبِينَا إبْرَ لَى مِ عَ ، وَ لَّمَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللهُ عَ دٍ صَ مَّ حَ مُ

. مـــرة واحـــدة كِينَ رِ شْ نَ المُ كَانَ مِ

ـدادَ مِ ـه، وَ شِ ـرْ نَـةَ عَ زِ ـه، وَ سِ رِضـا نَفْ ه، وَ لْـقِ دَ خَ دَ هِ عَ ـدِ مْ بِحَ حـانَ اللهِ وَ بْ 15_ سُ
لِمـاتِـه. ثلاث مــرات كَ

ـني في ـمَّ عافِ ـعي، اللّهُ مْ ـني في سَ ـمَّ عافِ نـي، اللّهُ ـني في بَدَ ـمَّ عافِ 16_ اللّهُ
. ثلاث مــرات ـري، لا إلهَ إلاّ أَنْـتَ بَصَ

ر، لا ـبْ ذابِ القَ نْ عَ أَعـوذُ بِكَ مِ ر، وَ ـقْ الفَ ـفر، وَ نَ الْكُ نّـي أَعـوذُ بِكَ مِ ـمَّ إِ 17_ اللّهُ
. ثلاث مــرات إلهَ إلاّ أَنْـتَ

نِّـي ـمَّ إِ ة، اللّهُ ـرَ الآخِ نْـيا وَ ـيةَ في الدُّ العـافِ وَ وَ ـفْ ـأَلُـكَ العَ نِّـي أسْ ـمَّ إِ 18_ اللّهُ
ـرْ تُ ـمَّ اسْ مالـي، اللّهُ ـلي وَ أهْ نْـيايَ وَ دُ ـيةَ في ديني وَ العـافِ وَ وَ ـفْ ـأَلُـكَ العَ أسْ
ن عَ لْفـي وَ ن خَ مِ يَّ وَ دَ ن بَـينِ يَ ـني مِ ظْ فَ ـمَّ احْ عاتـي، اللّهُ وْ ـنْ رَ آمِ راتي وَ عـوْ
تـي. ن تَحْ ـتالَ مِ كَ أَن أُغْ ـتِ مَ ظَ أَعـوذُ بِعَ قـي، وَ وْ ن فَ مِ مـالي، وَ ن شِ عَ مـيني وَ يَ

 مـــرة واحـــدة
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لْنِي لاَ تَكِ لَّهُ وَ أنِي كُ لِحْ لِي شَ ، أصْ يثُ غِ تَ كَ أسْ تِ مَ حْ ومُ بِرَ ا قيُّ يُّ يَ ا حَ 19_ يَ
. ثلاث مــرات نٍ يْ ةَ عَ فَ ـرْ ي طَ سِ إلَى نَفْ

ه ذَ رَ هَ يْ أَلُكَ خَ مَّ إِنَّي أسْ ، اللَّهُ نِ يْ الَمَ بِّ الْعَ لْكُ للهِ رَ ى الْمُ سَ أَمْ نا وَ يْ سَ 20_ أَمْ
ا رِّ مَ نْ شَ وذُ بِكَ مِ أَعُ ا، وَ اهَ دَ هُ ا، وَ كَتهَ ا وبَرَ هَ رَ ا، ونُوْ هَ رَ ا ونَصْ هَ حَ تْ لَةِ فَ اللَّيْ

ا. مـــرة واحـــدة هَ دَ ا بَعْ رِّ مَ شَ ا وَ فيهِ

ـيءٍ بَّ كـلِّ شَ الأرْضِ رَ ماواتِ وَ ـرَ السّ ةِ فاطِ ـهادَ الشّ بِ وَ ـيْ مَ الغَ ـمَّ عالـِ 21_ اللّهُ
ـرِّ ن شَ مِ سـي وَ ـرِّ نَفْ ن شَ لـهَ إِلاّ أَنْت، أَعـوذُ بِكَ مِ ـدُ أَنْ لا إِ هَ ليـكَه، أَشْ مَ وَ

ـلِم.  سْ هُ إِلـى مُ ـرَّ سـي سوءاً أَوْ أَجُ لـى نَفْ ـرِفَ عَ تَ أَنْ أَقْ ، وَ كِهِ رْ شِ ـطانِ وَ يْ الشَّ
مـــرة واحـــدة

لَـق. ثلاث مــرات ـرِّ ما خَ نْ شَ ـاتِ مِ ـامّ لِمـاتِ اللّهِ التّ 22_ أَعـوذُ بِكَ

د. عشــــر مــرات حمَّ نَا مُ يِّ بَارِكْ على نَبِ لِّمْ وَ سَ لِّ وَ مَّ صَ 23_ اللَّهُ

ا لَا كَ لِمَ رُ فِ غْ تَ نَسْ ، وَ هُ لَمُ ئًا نَعْ يْ كَ بِكَ شَ رِ نْ أَنْ نُشْ وذُ بِكَ مِ نَّا نَعُ مَّ إِ 24_ اللَّهُ
. ثلاث مــرات هُ لَمُ نَعْ

، لِ الْكَسَ زِ وَ جْ نْ الْعَ وذُ بِكَ مِ أَعُ ، وَ نِ زَ الْحَ مِّ وَ نْ الْهَ وذُ بِكَ مِ مَّ إِنِّي أَعُ 25_ اللَّهُ
 . الِ جَ رِ الرِّ هْ قَ ، وَ نِ يْ ةِ الدَّ لَبَ نْ غَ وذُ بِكَ مِ أَعُ ، وَ لِ خْ الْبُ نِ وَ بْ نْ الْجُ وذُ بِكَ مِ أَعُ وَ

ثلاث مــرات
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. أتُوبُ إلَيهِ ، وَ ومُ يُّ يُّ القَ ، الحَ وَ ي لاَ إلَهَ إلاَّ هُ يمَ الَّذِ ظِ رُ اللهَ العَ فِ غْ تَ 26_ أسْ

ثلاث مــرات

. ثلاث انِكَ لْطَ يمِ سُ ظِ لِعَ , وَ كَ هِ جْ لِ وَ لَا ي لِجَ غِ نْبَ ا يَ مَ دُ كَ مْ ، لَكَ الْحَ بِّ ا رَ 27_ يَ

مــرات

. مـــرة واحـــدة لًا بَّ قَ تَ لًا مُ مَ عَ ا، وَ بً يِّ ا طَ قً زْ رِ ا، وَ عً ا نَافِ لْمً أَلُكَ عِ مَّ إِنِّي أَسْ 28_ اللَّهُ

شِ رْ بُّ الْعَ أَنْتَ رَ ، وَ لْتُ كَّ كَ تَوَ لَيْ ، عَ لَهَ إِلا أَنْتَ بِّي لا إِ مَّ أَنْتَ رَ 29_ اللَّهُ
ةَ إِلا بِاللَّهِ وَّ لا قُ لَ وَ وْ لا حَ ، وَ نْ كُ أْ لَمْ يَ شَ ا لَمْ يَ مَ ، وَ اءَ اللَّهُ كَانَ ا شَ ، مَ يمِ ظِ الْعَ
لِّ اطَ بِكُ دْ أَحَ أَنَّ اللَّهَ قَ ، وَ يرٌ دِ ءٍ قَ يْ لِّ شَ لَى كُ لَمُ أَنَّ اللَّهَ عَ , أَعْ يمِ ظِ لِيِّ الْعَ الْعَ
ذٌ ابَّةٍ أَنْتَ آخِ لِّ دَ رِّ كُ نْ شَ مِ ي، وَ سِ رِّ نَفْ نْ شَ وذُ بِكَ مِ مَّ إِنِّي أَعُ ا، اللَّهُ لْمً ءٍ عِ يْ شَ

. مـــرة واحـــدة يمٍ قِ تَ سْ اطٍ مُ رَ لَى صِ بِّي عَ ا، إِنَّ رَ هَ تِ يَ بِنَاصِ

لِّ لَى كُ وَ عَ هُ دُ وَ مْ لَهُ الْحَ لْكُ وَ ، لَهُ الْمُ رِيكَ لَهُ هُ لَا شَ دَ حْ 30_ لَ إلَه إلّا اللهُ وَ

. 100 مـــرة يرِ دِ ءِ قَ يْ شَ

. 100 مـــرة  هِ ـدِ مْ بِحَ حـانَ اللهِ وَ بْ 31_ سُ

ه. 100 مـــرة أتُوبُ إلَيْ رُ اللهَ وَ فِ غْ تَ 32_ أسْ
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وم أذكار النّ
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ـكْتَ سَ ن أَمْ إِ ـه، فَ عُ فَ بِكَ أَرْ نْـبي، وَ ـتُ جَ عْ ضَ بِّـي وَ كَ رَ مِ 1_ بِاسْ
كَ بـادَ ـظُ بِه عِ فَ ـها بِمـا تَحْ ظْ فَ ـها فاحْ لْتَ سَ إِنْ أَرْ ها، وَ ـمْ حَ سـي فارْ نَفْ

ـالِحـين. مرة واحدة الصّ

ـياها، إِنْ حْ مَ ـاتـها وَ ـاهـا لَكَ ممَ فّ أَنْـتَ تَوَ سـي وَ تَ نَفْ لَـقْ نَّـكَ خَ ـمَّ إِ 2_ اللّهُ
ة. مرة ـيَ ـأَلُـكَ العـافِ نَّـي أَسْ ـمَّ إِ ـرْ لَـها. اللّهُ فِ اغْ ـها فَ تَّ إِنْ أَمَ ـها، وَ ظْ فَ ها فاحْ ـتَ يْ يَ أَحْ

واحدة

بـادَك. ثلاث مــرات  ثُ عِ ـعَ بْ مَ تَ ـوْ ذابَـكَ يَ نـي عَ ـمَّ قِ 3_ اللّهُ

ـيا. مرة واحدة  أَحْ ـمَّ أَمـوتُ وَ كَ اللّهُ ـمِ 4_ بِاسْ

لا يَ لَـهُ وَ ـنْ لا كـافِ مَّ ـمْ مِ كَ آوانا، فَ كَفـانا، وَ قـانا، وَ سَ نا وَ مَ ـعَ دُ للهِ الَّذي أَطْ مْ 5_ الـحَ
وي. مرة واحدة  ـؤْ مُ

ـيءٍ ـلِّ شَ بَّ كُ الأرْضِ رَ ماواتِ وَ ـرَ السّ ـهادةِ فاطِ الشّ ـيبِ وَ مَ الغَ ـمَّ عالـِ 6_ اللّهُ
ـرِّ ن شَ مِ سـي، وَ ـرِّ نَفْ ن شَ لـهَ إِلاّ أَنْت، أَعـوذُ بِكَ مِ هـدُ أَنْ لا إِ ليـكَه، أَشْ مَ وَ

ـلِم . سْ هُ إِلـى مُ ـرَّ سـي سوءاً أَوْ أَجُ لـى نَفْ ـرِفَ عَ تَ أَنْ أَقْ كِه، وَ ـرْ شِ ـطانِ وَ يْ الشَّ
 مرة واحدة

ـهي جْ تُ وَ ـهْ جَّ وَ ، وَ كَ لَـيْ ـري إِ ـتُ أَمْ ضْ وَّ فَ ، وَ كَ لَـيْ ـسي إِ تُ نَفْ ـلَمْ ـمَّ أَسْ 7_ اللّهُ
نْـكَ إِلاّ نْـجـا مِ لا مَ ـأَ وَ لْجَ ، لا مَ كَ لَـيْ ةً إِ ـبَ هْ رَ ـةً وَ بَ غْ ، رَ كَ لَـيْ هـري إِ ـاْتُ ظَ لْـجَ أَ ، وَ كَ لَـيْ إِ

لْـت. مرة واحدة سَ ـكَ الّـذي أَرْ ـيِّ بِنَبِ لْـتَ وَ تـابِكَ الّـذي أَنْزَ نْـتُ بِكِ ، آمَ كَ لَـيْ إِ

34 . رُ بَ . 33         اللَّهُ أَكْ دُ لِلَّهِ مْ . 33      الْحَ انَ اللَّهِ حَ بْ 8_ سُ
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9_ يجمع كفيه ثم ينفث فيهما والقراءة فيهما‏:‏ ‏}‏قل هو الله أحد‏{‏ و‏}‏قل
أعوذ برب الفلق‏{‏ و‏}‏قل أعوذ برب الناس‏{‏ ثلاث مــرات، ومسح ما استطاع

من الجسد يبدأ بهما على رأسه ووجه وما أقبل من جسده. 

10_ خواتيم سورة البقرة

يمِ جِ انِ الرَّ طَ يْ نْ الشَّ وذُ بِاللهِ مِ  أَعُ
هِ تِ ئِكَ لَا مَ نَ بِاللَّهِ وَ لٌّ آمَ ۚ  كُ نُونَ مِ ؤْ الْمُ بِّهِ وَ نْ رَ هِ مِ لَيْ لَ إِ نْزِ ا أُ ولُ بِمَ سُ نَ الرَّ ) آمَ
بَّنَا انَكَ رَ رَ فْ نَاۖ  غُ عْ أَطَ نَا وَ عْ مِ الُوا سَ قَ ۚ  وَ لِهِ سُ نْ رُ دٍ مِ نَ أَحَ قُ بَيْ رِّ لِهِ لَا نُفَ سُ رُ هِ وَ بِ تُ كُ وَ
ا ا مَ هَ لَيْ عَ تْ وَ بَ ا كَسَ ا مَ ا لَهَ هَ عَ سْ ا إِلَّا وُ سً لِّفُ اللَّهُ نَفْ كَ . لَا يُ يرُ صِ كَ الْمَ لَيْ إِ وَ
ا مَ ا كَ رً نَا إِصْ لَيْ لْ عَ مِ لَا تَحْ بَّنَا وَ أْنَا رَ طَ ينَا أَوْ أَخْ نَا إِنْ نَسِ ذْ اخِ ؤَ بَّنَا لَا تُ تْ رَ بَ سَ تَ اكْ
نَّا فُ عَ اعْ ةَ لَنَا بِهِ وَ اقَ ا لَا طَ لْنَا مَ مِّ لَا تُحَ بَّنَا وَ لِنَا رَ بْ نْ قَ ينَ مِ لَى الَّذِ هُ عَ لْتَ مَ حَ
(. ]البقرة 285 - ينَ رِ افِ مِ الْكَ وْ لَى الْقَ نَا عَ رْ انْصُ نَا فَ لَا وْ نَا أَنْتَ مَ مْ حَ ارْ رْ لَنَا وَ فِ اغْ وَ

 ]286

11_ آية الكرسى

يمِ جِ انِ الرَّ طَ يْ نْ الشَّ وذُ بِاللهِ مِ  أَعُ
اتِ اوَ مَ ي السَّ ا فِ مٌ لَّهُ مَ لاَ نَوْ نَةٌ وَ هُ سِ ذُ أْخُ ومُ لاَ تَ يُّ يُّ الْقَ وَ الْحَ لَـهَ إِلاَّ هُ اللّهُ لاَ إِ

ا مَ مْ وَ يهِ دِ نَ أَيْ ا بَيْ لَمُ مَ عْ نِهِ يَ ذْ إِ هُ إِلاَّ بِ نْدَ عُ عِ فَ شْ ي يَ ا الَّذِ ن ذَ ي الأَرْضِ مَ ا فِ مَ وَ
اتِ اوَ مَ هُ السَّ يُّ سِ رْ عَ كُ سِ اء وَ ا شَ هِ إِلاَّ بِمَ لْمِ نْ عِ ءٍ مِّ يْ ونَ بِشَ يطُ حِ لاَ يُ مْ وَ هُ لْفَ خَ

. ]البقرة 255[ يمُ ظِ لِيُّ الْعَ وَ الْعَ هُ ا وَ مَ هُ ظُ فْ هُ حِ ودُ ؤُ لاَ يَ الأَرْضَ وَ وَ
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أذكار الإستيقاظ 
وم  من النّ
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إليه النُّـشور. مرة واحدة ـنا وَ ما أَماتَ ـدَ ـيانا بَعْ ـدُ لِلّهِ الّذي أَحْ مْ 1_ الحَ

رِه. مرة كْ نَ لي بِذِ أَذِ ليّ روحي وَ دّ عَ رَ دي وَ سَ 2_ الحمدُ للهِ الذي عافاني في جَ
واحدة 

مـد، وهوَ على كلّ لـكُ ولهُ الحَ ـريكَ له، لهُ المُ هُ لا شَ ـدَ حْ 3_ لا إلهَ إلاّ اللّهُ وَ
ولَ لا حَ ر، وَ ـدُ لله ، ولا إلهَ إلاّ اللهُ واللهُ أكبَ ، والحمْ حانَ اللهِ ـبْ شيءٍ قدير، سُ

بِّ اغْفرْ لي. مرة واحدة  ة إلاّ باللّهِ العليّ العظيم، رَ لا قوّ وَ
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https://ketaeb.com/

https://t.me/jeelalkhelafa

https://www.facebook.com/jeelalkhelafa

https://youtube.com/@jeelalkhelafa

https://www.instagram.com/jeelalkhelafa
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